
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０23 年 12 月発行 Ｖｏｌ．18 

10月 16～20日に各施設にてカフェ行事を行いました。 

今回はかぼちゃを使ったパンケーキを作りました。 

パンケーキにホイップクリームやチョコレートでデコレーションを楽しまれ、 

「わあ可愛い。もう少しクリーム欲しいわ！」、「たべるのもったいないわねぇ～。」と 

みなさん、とびきりの笑顔に      かぼちゃの優しい風味と甘さの 

コラボレーションにあっという間に完食されていました！！ 

カフ
ェ行事

10月 24日に榮太楼和菓子行事が行われました。 

今回は秋のおいしい果物、柿のかわいい和菓子でした。 

「かわいくて食べられないな。」と、少しずつ召し上がって 

いる利用者様もおり、満足されている様子でした。 

「もう柿の時期だなぁ。」と季節を感じるひとときを 

過ごされていました。 

榮太楼和菓子行事



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 10月 24日～26日に各施設で紅葉ドライブに行きました。 

天気も良く、久しぶりの外の景色に自然や季節の変化を感じている様子 

でした。行先のブルーメッセでは車を降りて散策しました。ちょうど 

ハロウィンの時期だったので、ハロウィン飾りの前で記念写真を撮って 

楽しまれていました。 

9月 19日に各施設にて敬老会が行われました。 

ショートステイのぞみでは、百寿の方のためにホワイトボードでお祝いボードを作成し、 

お祝いをしました。ご家族様と一緒に写真も撮り、大変喜ばれていました。 

賀寿の方々への記念状授与の後、くじ引き大会を行いました。百寿の方が 1等のくじを 

引かれた際には大変盛り上がり、ご本人様もニコニコとずっと笑顔で嬉しそうでした。 

その後、全利用者様がくじ引きに参加され、皆様の笑顔が弾けていました。 

紅葉ドライブ



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

レクリレーション活動

 

ドリンクバー行事
ショートステイのぞみでは、午後のおやつの

後にレクリエーション活動を行っております。 

ホワイトボード等を使用し、日時の確認や 

しりとり、ボーリング、お手玉などをして 

います。ご利用者様と声を合わせて発声する 

ことで生活リズムを整え、誤嚥の予防に 

なります。これからも楽しめる様に色々な 

レクリエーションを行う予定です。 

11月 10日にショートステイかがやきにて 

ドリンクバー行事を行いました。 

コロナ禍の中、少しでも利用者様が楽しめる 

ように飲み物を選べる楽しみと、味の想像を 

提供することにしました。今月はカルピス、 

オレンジ・リンゴジュースやミルクティー、 

サイダーを用意しました。シュワ～とする炭酸に 

びっくりするも、皆さん「おいしい！       」の 

笑顔！普段の水分補給が少ない方も 

お代わりをされる等、大盛況でした。 

11月 9日にもりやまこども園の 3歳児がショートステイかがやきに 

来所されました。 

ご利用者様の気分転換になればと申し出があり、天気の良い日に屋外で 

30分程の交流をしました。こどもたちより「おじいさん・おばあさん、 

いつまでも元気でいてね。」の掛け声や、こどもたちが歌う『大きな栗の 

木の下で』に合わせてご利用者様も一緒に歌い、手拍子などをして、 

こども園に帰る際も、手と手でタッチ！かわいい園児に自然に笑みが 

こぼれ、癒された一時でした。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■ショートステイ のぞみ・新館 

〒018-1605 秋田県南秋田郡八郎潟町川崎字昼根 90-1 （TEL018-854-4020／FAX018-854-4021） 

■ショートステイ やまびこ 

〒018-1605 秋田県南秋田郡八郎潟町川崎字昼根 201-1 （TEL018-854-4477／FAX018-854-4488） 

■ショートステイ かがやき 

〒018-1704 秋田県南秋田郡五城目町字石田六ケ村堰添 135-1 （TEL018-874-8824／FAX018-874-7824） 

【編集者から】これから雪が降り、一段と寒くなり乾燥も 

します。ご利用者様が体調を崩さないように温度調節と 

感染対策に気を付けて、年末年始を元気に過ごせるように 

努めて参ります。 

【施設紹介】 ショートステイやまびこ編 ～No.2～ 

開設日：平成２3年１月１5日  利用人数/３3名（個室/15室、２人部屋/3室、４人部屋/3室） 

 

【お部屋】個室、２人部屋、４人部屋のタイプが

あります。２人部屋、４人部屋はプライバシー

に配慮したパーテーションを備えています。 

また、全て電動ベッドとなっており、身体状況

に合わせて調整することができます。 

 

個室 4人部屋 

2人部屋 


