
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０22 年 12 月発行 
Ｖｏｌ．14 

10月 26日、11月 2・9日に各施設にて 

だまこ鍋行事を行いました。 

ご利用者様と職員が一丸となってだまこを作りました。 

経験者の方々は手慣れた様子で作られていました。 

昼食は作っただまこ鍋でした。「おいしいな～！」と 

喜びの声があがり、おかわりされる方も 

いました。明るい笑顔があふれ、とても楽しい 

時間を過ごされていました。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

10月 17・18・20・21日に各施設にてカフェ行事を行いました。 

今回は秋の味覚であるサツマイモを使用し、芋きんとんを作りました。 

久しぶりに使うすりこぎ棒に興奮と笑みをこぼしながらも、 

昔取った杵柄か、思いのほか見事な芋きんとんができました。 

素朴な味わいに利用者さま大満足のカフェ行事となりました。 

完成～！ 

10月 25日に榮太楼和菓子行事が行われました。 

今回は季節の生菓子である「上生もみじ」をいただき 

ました。色鮮やかでかわいらしく、皆様は「きれい！」 

「食べるのがもったいない！」と喜ばれていました。 

なかなか本物の紅葉を見ることができない中、 

心和む時間でした。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

9月 20・21日に各施設にて敬老会が行われました。 

昼食に敬老会の特別メニューを楽しんでいただき、午後から各施設で 

それぞれイベントを行いました。 

ショートステイのぞみでは、100歳のご利用者様の表彰、記念品の贈呈からスタートし、

じゃんけん大会、ハズレなしのくじ引き、全員でカラオケに合わせて手踊りなどの 

イベントを行いました。 

表彰者の皆様の晴れやかな笑顔、くじの景品をお互いに見せ合う姿、立ち上がって 

職員とドンパン節や秋田節を踊る皆様をみて、普段の生活ではあまり見られない表情が

見られ、とても良い 1日になりました。 

敬老の日弁当 

＆ おやつ 

 
100歳 

おめでとうございます！ 
 

90歳 

おめでとうございます！ 



 

■ショートステイ のぞみ・新館 

〒018-1605 秋田県南秋田郡八郎潟町川崎字昼根 90-1 （TEL018-854-4020／FAX018-854-4021） 

■ショートステイ やまびこ 

〒018-1605 秋田県南秋田郡八郎潟町川崎字昼根 201-1 （TEL018-854-4477／FAX018-854-4488） 

■ショートステイ かがやき 

〒018-1704 秋田県南秋田郡五城目町字石田六ケ村堰添 135-1 （TEL018-874-8824／FAX018-874-7824） 

編集者から 

寒い季節になりました。感染対策に気を配りながら、

年末年始の施設内での楽しい行事で利用者様が笑顔

で過ごせるように努めてまいります。 

１１月１0日小春日和の中、 

かがやきへ『もりやまこども園』の

３歳児２7名が来所されました。 

屋外でしたが元気いっぱい、 

『どんぐりころころ』の歌と、 

『いつまでも元気でいてね』と 

書かれた記念プレートをいただき 

ました。ご利用者様も可愛い園児

との交流に目が綻
ほころ

んで、 

あたたかい時間が流れた 

一時でした。 


